e octobre 2007
@ INFO — SPORT

« Toujours plus de mouvement dans notre commune ! »
Le Conseil communal propose une nouvelle fois a la population de participer aux

activités suivantes, proposées dans le but de conserver la forme et se dépenser dans la
bonne humeur...

OCTOBRE 2007

BALADE SUR LES SENTIERS DU HAUT DES JOUX

Que vous connaissiez la région ou non, venez nous rejoindre le samedi 6 octobre 2007 pour
une belle promenade-découverte a travers la campagne de notre région
(Combe-Vuillier / Haut des Joux).

Activité ouverte a tous. Rendez-vous a 14h00 devant le local de la fanfare St-Cécile
(ancien collége de Martel-Dernier).

(possibilité d'emprunter des batons de Nordic Walking au bureau communal)

Organisation : Commission des sports
Renseignements : Christiane Schumacher 032/937.15.03

PATINOIRE GRATUITE

Afin de faire connaitre les sports de glace, la patinoire du Bugnon sera mise gratuitement a la
disposition de la population le 21 octobre 2007 des 10h et jusqu’a 16h.
Profitez-en et venez découvrir les joies de la glisse et de la glace ! 0
(possibilité de louer des patins sur place) R
~
Organisation : Union sportive %

Renseignements : Eddy Ducommun, 032/841.36.67

NOVEMBRE 2007

GYM - FIT
Venez bouger et vous défouler sur une musique entrainante et dans une ambiance
dynamisante ! Une lecon de Gym-fit est proposée gratuitement dans le cadre des portes-
ouvertes du Club de Gym-Fit des Ponts-de-Martel.
le mercredi 14 novembre 2007 de 19h30 a 20h30 au Bugnon.
(pensez a vous munir d'une paire de bonnes baskets, d'une gourde d’eau et d'un linge) ,p‘-'-

Organisation : Gym-Fit les Ponts-de-Martel
Renseignements : Johanna Roberts, 032/937.20.12

Le Conseil communal vous invite nombreux a participer a ces différentes manifestations
et vous adresse ses cordiales salutations.

Le Conseil communal



