IN FO _ SPORT novembre 2006

« Plus de mouvement dans notre commune ! »

Afin de continuer a bouger et a se dépenser dans la bonne humeur, le Conseil communal
propose a la population de participer aux manifestations suivantes :

NOVEMBRE 2006

TOURNOI DE VOLLEYBALL P
Un tournoi populaire est organisé le dimanche 26 novembre 200
Au Centre du Bugnon. Equipes féminines ou mixtes
(par équipe : 1 seul(e) licencié(e) / 2 dames sur le terrain).
Début des matchs a 8h00 et cantine a disposition pour le ravitaillement.
Venez nombreux pour soutenir les joueuses et joueurs !
Organisation : Volleyball club Les Ponts-de-Martel

DECEMBRE 2006

NORDIC WALKING
Une activité sportive en vogue qui permet d’entrainer la force, la coordination
et I'endurance et qui convient a tout age et a tout niveau. Autre avantage : renforcer
le systeme cardio-vasculaire en économisant ses articulations.
Théme de cette initiation : marche sur route et pratique a la montée.
le mercredi 13 décembre 2006 de 14h00 a 16h00
Inscription au Bureau communal (nombre de place limité)

Organisation : Allez-Hop, Mme E. Canton en collaboration avec la Commission des sports
Renseignements et inscriptions : Bureau communal, 032/937.15.24

TOURNEE NOCTURNE DES CALENDRIERS
Venez découvrir ou admirer de pres toutes les fenétres illuminées du calendrier
de I'Avent, le mercredi 27 décembre 2006.
Rendez-vous a 18h30 sur la place du village ou a 19h00 a la Molta-dessus no 5.
Balade a pied a travers le village et vin chaud offert a la Fromagerie
apres la découverte de la derniere fenétre.

Organisation : Commission des sports et ADP
Renseignements : Christiane Schumacher, 032/937.15.03

JANVIER 2007

VIREE NOCTURNE EN RAQUETTES
Une activité sportive en vogue qui permet d’avancer facilement dans la neige.
Ouverte a tous et possibilité de location de matériel a prix raisonnable. b
le vendredi 12 janvier 2007, dés 19h00.
Inscription au bureau communal (nombre de places limitées) (Y

Organisation : Commission des sport
Renseignements : Dominique Maire, 032/937.15.95
Inscriptions : Bureau communal, 032/937.15.24

Le Conseil communal vous souhaite beaucoup de plaisir lors de ces diverses actions sportives et
profite de la présente pour vous adresser tous ses voeux pour les fétes de fin d’année.

Le Conseil communal



